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Les problemes nutritionnels se divisent, en gros, en
deux catégories : ceux qui résultent d’un apport
inférieur aux besoins nutritionnels et ceux qui
résultent de I’apport excessif ou déséquilibré d’un
aliment ou d’une composante particuliere du régime
alimentaire. Les liens entre nutrition et santé sont de
mieux en mieux connus, et le risque de développer de
nombreuses maladies peut étre réduit en suivant les
recommandations nutritionnelles fondées sur de
multiples travaux de recherche. Des collaborations
entre  recherche  expérimentale, clinique et
épidémiologique permettent d’étudier, I’impact de
I’apport de certains composés nutritionnels sur des
fonctions physiologiques et physiopathologiques,
I’impact de la consommation de certains nutriments
ou de I’activité physique sur la santé de personnes
malades et de suivre sur le long terme la relation
entre comportements alimentaires et état de santé de
la population. Les sujets les plus importants de cet
événement sont : La relation entre la nutrition et la
santé, les conséquences d’un régime alimentaire non
équilibré, risques sanitaires lies aux différentes
pratiques alimentaires, influence des facteurs
antinutritionnels et des techniques culinaires sur la
biodisponibilité des nutriments, activités biologiques
des substances naturelles, les bonnes pratiques
d’hygiéne et de fabrication, toxicité, valorisation et
qualité, etc.

Dates imporfan fes
Date limite de soumission : 20/09/2023

Notification d’acceptation : 01/10/2023
Programme final : 10/10/2023

: U@bcﬁﬁ

e Contribution a la recherche scientifique sur
I’alimentation et la nutrition ;

e Présentation de la situation actuelle de
I’alimentation, nutrition et santé et I’effet des
substances bioactives sur la santé.

e Présentation des enjeux de la nutrition du point
de vue santé publiqgue et I’effet du milieu
socioéconomique sur la santé nutritionnelle ;

e Mettre en évidence les avancées les plus récentes
dans le domaine de la nutrition sur les
conséquences fonctionnelles en rapport avec
I’insuffisance des nutriments ;

e Valorisation des sous-produits des industries
agroalimentaires ;

e Création d’un espace d’échange et de
communication dans le domaine de la nutrition et la
valorisation des bioressources.

Tﬁémaﬁquey
Théme 1 : Alimentation, nutrition et santé
Théme 2 ; Aliments fonctionnels et nutraceutiques
Théme 2 : Transformation des aliments
Théme Z : Microbiologie alimentaire

Tﬁéme 5: Valorisation des bioressources

L’anjue du séminaire
Francais — Anglais

Fraisd’ im‘cripﬁon
Communicant Enseignant Chercheur : 6000 DA.
Communicant Doctorants : 3000 DA.

NE, Les frais d’inscription couvrent le document
avec porte document, les pauses cafe et les déjeuners.
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Les résumés d'inscription doivent
étre envoyés via le lien suivant :
https://bit.ly/30xZWaQ
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